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Fique por Dentro

Lembretes

Confirme com sua equipe a necessidade
de jejum antes de se alimentar.

Mesmo que o tempo esteja quente na
rua, traga um agasalho para usar nas
dependéncias do CPC.

Traga suas medicagoes de uso continuo
como analgésicos (para dor), anti-
hipertensivos (para a pressao) ou outros.

Se estiver usando sonda Nasoenteral,
traga a dieta para ser administrada antes
ou apo6s a infusao.

Traga roupas para troca ou material de
higiene especifico de sua necessidade
(fraldas, bolsa de colostomia, lencos
umedecidos).
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Equipe e infraestrutura

Seja bem-vindo ao 2° andar do Centro de
Pesquisa Clinica (CPC) do Hospital de Clinicas
de Porto Alegre (HCPA). Aqui vocé realizara

a infusdo do medicamento da pesquisa.

Este andar conta com uma equipe de
Enfermagem capacitada para atender
conforme os protocolos de pesquisa, dentro
de cada especialidade. Além disso, conta
com infraestrutura necessaria para fornecer
0 mais completo e seguro atendimento.

A administracao do medicamento serd
realizada em uma sala com poltronas ou
leitos.

Vocés também podera utilizar a sala de estar
para aguardar o inicio do seu tratamento,

e realizar refei¢6es durante o periodo que
permanecer no CPC. Esta sala é equipada
com TV, purificador de dgua e micro-ondas.

Administracao do medicamento

Vocé sera encaminhado a sala de infusdes assim
gue o medicamento chegar da farmdcia central.
O tempo de infusdo seguira o protocolo
determinado pelo estudo.

E necessario que vocé esteja com um
acompanhante maior de 18 anos, nos dias

da aplicagdo do medicamento. Ele devera
aguardar na sala de estar ou saguao do

2° andar. Devido a sala de estar ser
compartilhada com familiares de outros
participantes, solicita-se que cada pessoa venha
apenas com um acompanhante.

Idosos e menores de 18 anos poderao ser
acompanhados por um responsavel na sala de
infusdo, enquanto receberem o medicamento.

Os participantes de cidades que dependem
do transporte das suas prefeituras deverao
comunicar o fato ao motorista, avisando o
sobre o tempo necessario para aplicagao
do seu medicamento.

IMPORTANTE:

o O processo de infusao do medicamento da
pesquisa envolve algumas etapas. Portanto,
no dia programado para a aplicacdao do
medicamento (infusdo), venha com tempo
suficiente para que o procedimento possa
ser realizado com tranquilidade e
seguranca. Dedique este dia para o seu
tratamento.

o Osigilo é importante para a
desenvolvimento de uma pesquisa clinica,
por isso, durante sua permanéncia na sala
de infusao, é proibida a realizacao de
filmagens ou fotografias.

« Efundamental respeitar a privacidade de
cada individuo. Evite questionar os demais
participantes quanto ao seu tratamento e
doenca.

o Durante a infusao o siléncio é necessario
para o bem-estar do participante, assim
solicitamos que a conversa seja em volume
baixo ou ouca musicas com fones de
ouvidos.

o Em caso de duvidas, nao hesite em
perguntar, estamos prestes atendé-lo.
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